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,» Megallok egy percre, a csendet hallgatom;
Arcom félemelem, szemem lehunyom ....
Nem mozdulok, arcom az ég felé tarom,

S bar hull a hg, egyre csak az angyalt varom,
Hogy fényességével magasba emeljen,

S dicsérd énekét vele egyiitt zengjem...”
[Agfay Antal: Advent — részlet/

Draga Edesanyak!

Eltelt megint egy év Isten kegyelmébdl. Szinte felfoghatatlan, hogy mi minden torténik
velink és csaladjainkkal egy év alatt... Es milyen gyorsan telik el egy év...
Kivanom Mindnyajatoknak, hogy a napokban vagy a két tinnep kozott, legyen majd egy kis
idotok arra, hogy elcsendesedjetek, €s végiglapozzatok a 2017-es naptart, hogy végig-
gondolhassatok honaprol hénapra, mi is tortént... ©

Akkor halaval és alazattal tudunk ranézni az elmult idore...

Még Adventet irunk, de mar Kisjézus-varo lelkilettel, szeretettel kildjik Nektek
a karacsonyfa alé kapott ajandékainkat ©.

Janka és Ruzsenka levele

2017. november 18-an, orszagos El talalkozonkon, Veszprémben vendégiink volt Janka
(6 felnott gyermek édesanyja), aki 21 éve szlovak koordindtor és Ruzsenka, aki 19 éven
keresztiil volt koordinator Csehorszagban. Az ¢ levellket szeretnenk megosztani Veletek:



Draga Magyar Edesanyak!

Udvozletemet killdém  Pozsonybdl. Szeretném megosztani  Veletek  élményeimet
a magyarorszagi édesanyak orszagos talalkozorol Veszprémben.

Tobbségében idésebb édesanyak, nagymamak jottek el a talalkozora. Ismét tanui
lehettiink annak, hogy az Ur mindent irdnyit és vezet. Ketten jottiink Ruzsenkaval,
az 1. csehorszagi koordinatorral (akinek 6 gyermeke van, és most varjak a 20. unokajukat).
Ugy gondolom, hogy mindnyajunknak, akik ott voltunk, sziikségiink volt arra, hogy halljuk,
6 hogyan latja egy nagymama életét, és hogy mik a tapasztalatai az imadsaggal.

Tapasztalatai tele voltak reménnyel, csipetnyi humorral fliszerezett 6rommel akkor is,
amikor a dolgok nem agy alakultak, ahogy elvérta volna.

Ruzsenka besz€lt az olyan ima erejérél, amelyhez a nagymamdék hozzatehetik sajat
fajdalmukat, szenvedésiiket és f6leg bolcsességiiket, amit tapasztalataik altal szereztek.
Néhany sz6 a hozzaszolasabol: ,,Lehet, hogy mar Veletek is megtortént, hogy erésen
éreztétek annak sziikséget, hogy az unokaitokat (ki)oktassatok arrol, hogy mi tetszik
a Joistennek és mi nem, mit kellene csinélniuk és mit nem. Mert ki tudja, hogy a szlleik
a napi rohanasban és kapkodasban megmondjak-e nekik... Igy én is igyekeztem ebben
,,potolni”, sziileiket. Egészen addig, amig egyszer meghallottam: ,, Igen, tudjuk, a nagymama
megint a Joistenr6l fog beszélni...” Ugye, nem kell hangsulyoznom, az igazsdg az,
hogy ez nagyon fajdalmasan érintett. Ekkor eldontéttem, hogy a Joistenrdl valo tudasomrol
nem mondok nekik t6bbé SEMMIT.

Egyszer, vasarnap este, olyan didkokkal teli vonaton utaztam, akik vidékrél jottek
varosunkba. Velem szemben iilt egy fiatalember, akinek a mellette levé {ilésre volt letéve
a hatizsdkja, annak ellenére, hogy sok fiatal -de féleg lanyok-, alltak. Egy ideig
felhaborodottan figyeltema helyzetet, mar csipds megjegyzést akartam tenni, hogy vajon
kényelmesen ,,ul”-e a hatizsakja... De valami megszoélalt bennem és leallitott: ,,Hallgass!
A munkaleirdsodban az all, hogy imadkozz!” :-) Elforditottam a fejemetaz ablak felé,
¢s imadkoztam a fiatalemberért és a fiatalokért. Egy 1d6 utdn ujra odanéztem, és csodak
csodéjara, a hatizsak a csomagtartora volt felhelyezve, és a helyén tltek!

Legkozelebb, amikor latogatast tettem a fiam csaladjanal, a legidésebb lanyunokam hazajott
az iskolabol, és pakolta ki a taskajat. Elkezdtem neki mesélni ezt a térténetet. Olyan volt
az arckifejezése, mint akit egyaltalan nem érdekel, hogy mit mesélek, egészen addig, amig
kimondtam, hogy: ,,....a hatizsak felkerdlt...”. R&m nézett, és azt mondta: ,, Tényleg, nagyi?”
Igen, a gyermekek nem szeretik, ha kioktatjuk dket, de szivesen meghallgatnak minket,
ha gy beszéliink veliik, mint egyrangu az egyranguval, és nem tdmasztunk feltételeket...
Igaz az a mondas, miszerint jobb a Joistennel beszélni gyermekeinkrdl (akar idegenekrdl is),
mint a gyermekeknek besz¢lni Istenrdl.

De a jo tapasztalatunkat megoszthatjuk vellk...”

A talalkozo a Hittudomanyi Foéiskola melletti  Szeminarium épuletében  volt,
a Szentsegimadas pedig abban a k&polnaban, ahol a fiatal papndvendékek a hivatasukra
készulnek.

Amikor beléptiink a kdpolnaba, nem hittem a sajat szememnek: minden berendezeési targyat
fabol faragtak, és minden egyszerii és gyonyori volt.

Az ambo faragasa halaszhalot abrazolt halakkal, az oltarasztalé sz616tovet sz6l6vesszokkel
és a fali oltar mint egy fa, aminek az &gain emberek alltak, és a csucsan volt a kereszt.
A fa kdzepén volt elhelyezve a tabernakulum.

Mind a harom dolog nagyon emlékeztetett az El -ra.



Az El kezdetén, amikor el@szor talalkoztak a nemzetek koordinatorai a Star House-ban,
Angliaban, egyutt imadkoztunk. Az ima altal képeket kaptunk, és azokat ugy raktuk 6ssze
mint egy puzzle-t, annak alapjan, hogy ki milyen képet kapott.

Az Ur megmutatta nekiink, hogy az El olyan, mint egy halaszhalo, amely azokat is
megmenti, akik - Gigy tlinik - mar reménytelentl elvesztek. A halaszhalé csomoi a rdzsaftizér
csomoi voltak. A viz felett angyalok segitettek nekink tartani a halot.

Amikor Brné-ban (Csehorszagban) volt az El nemzetkozi konferencia, akkor a témaja ez
volt: ,,En vagyok a sz616t6, ti pedig a sz616vesszOk.” Sz616t6t abrazold képre fabol késziilt
korongokat rogzitettiink minden orszagrél, ahol mar volt EI, mint sz616t6 gyiimolcseit.
Tudatosult bennilink, hogy milyen fontos az, hogy mindig kapcsolodjunk Jézushoz, és a
szivek és a gondolatok egységében haladjunk...

2 éve Veronica, az alapitonk, kiadott egy brostrat, amiben elgondolkodott az El elmalt
20 évérdl. A boritdjan egy nagy, terebélyes fa lathatd, amelynek 4gain kiilonbozo
allapotbeli emberek allnak, és mindenki megtalalja rajta a helyét. A cime az volt:
A kegyelem kiaradasa.” — Ugy, ahogy a kis magbdl kibontakozott ez a nagy fa, gy
bontakozott ki az El is. Egy kicsi, imadkozo édesanyak csoportjabdl, amelyben egy kis
szobaban imadkoztak az édesanydk gyermekeikért, kindtt egy imamozgalom, és elterjedt az
egész vilagon.

Az El olyan, mint a fa: befogadd. Mindenki megtalalja benne a helyét.

Akkor eldszor lattam olyan képet, ami fadgakon all6 embereket dbrazol. Nem sejthettem,
hogy ezt mar valaki réegebben elkészitette ebben a kéapolnaban... Csodalatos volt,
hogy mindezt megtalaltuk ebben az egy kis kéapolnaban, és tudtam, hogy az Ur Jézus
ezt a helyet készitette szamunkra.

Azt 1s megértettem, miért jottek tobbségében 1ddsebb édesanydk, nagymamak
a talalkozora. Hisz’ pont nagymamak -Veronica és Sandra- voltak azok, akiken keresztil
az Ur elkiildte az El-t az egész vilag szamara. Magyarorszagon is nagymamaékat hivott meg
az Ur Jézus erre a taldlkozora, hogy imadkozzanak Magyarorszag és az egész vilag
megujulasaért, az El spiritualitasanak tisztasagaért. Hogy legkGzelebb mar fiatal édesanyak is
eljohessenek. Azok, akik elfogadjak az onatadas lelkisegét, hogy megélhessék életeikben
az Ujfajta szabadsagot és békét, amit csak az Ur Jézus adhat nekik.

Jana megkdszonte az alapito nagymaméknak - Marikanak, Zsuzskanak, Irmuskéanak és
Marikanak - akik 15 évvel ezelétt elinditottik az EI-t Veszprémben - az imaban valo
kitartasukat. Ez nagyon kedves gesztus volt.

Az Eukarisztia el6tt mindnyajan felajanlottuk életeinket és Magyarorszagot Jézus
Krisztusnak a Mindenség Kirdlyanak. A vegén megosztottuk egymaéssal, hogyan érintette
meg Jézus Urunk a mi szivinket.

Urunk, koszonjilk Neked az Edesanyak imait, minden édesanyat, akikkel talalkoztunk
Magyarorszagon, és hala mindazokért, akiket meghivsz kdzdsséglinkbe. Mindnyajunknak
hasonlok a problémaink, 6romeink és gondjaink. Egyestilve imaban haladunk, ha nem is
értjik egymas nyelvét, de sziveinkben kozel allunk egymashoz.

Szeretettel:

Janka (szlovak koordinator) és Ruzsenka (cseh koordinéator)



Ivan atya levele adventre ©

Kedves Edesanyak!

Ismet advent van. Varjuk Urunk megsziletését a betlenemi jaszolban, varjuk megszuleteset
sziviinkben, csaladunkban.

Ebben az évben mi legyiink a betlehemi jaszol!
Szerény kis hajlék, talan hideg, baratsagtalan, néha sotét.

Engedjuk be hajlekunkba Mariat! A vilagossagot fogja vilagra hozni, Aki uj fényben mutatja
meg értékeinket, erényeinket, de hibainkat, gyengeségeinket, vétkeinket is.

Tegyiik a bolcso elé ¢életiinket a Nyolc Boldogsag tiikrében!

Mennyire vagyok szegény és nyitott a befogadasra? Nyitott tenyérrel allok az Ur eldtt, vagy
dacosan 6kélbe szoritott kezekkel?

Mennyire vagyok boldogan szomord? Redlisan szemlélem kornyezetemet, emberi
kapcsolataimat, hazastarsamhoz, paromhoz valo viszonyulasomat?

Mennyire vagyok szelid? Jellemzd ram ez egyaltalan? Tudok keményebb, hiivosebb szavakra
meleg szelidséggel valaszolni? Uram, irgalmazz!

Ehezem, szomjazom az igazsagot, vagy allandéan a magam igazat eréltetem? Ellen6érzom,
rendreutasitom csalddom tagjait, vagy pedig megengedem nekik, hogy olyanok legyenek,

mint amilyennek Isten teremtette dket?

Békességszerzd vagyok-e, vagy konfliktusok forrasa?A csaladokban mindig az édesanyak
voltak Krisztus Békéjének kovetei. Ok adtdk bokezlien a meghittséget, az elfogadast, a
bizalmat és az irgalmassagot.

Az Eljovendd adja meg Nektek mindezeket Kardcsonykor €s a jovo esztenddben!

Atyai aldasom Ratok és kedves csaladotokra!

Ivan atya

2017. Advent



é&_\
Egy veszprémi édesanya megosztasa

Két éve jarok az Edesanyak Imdira. Keddenként hétrl-hétre talalkozunk. Minden
alkalommal a Joisten gondviseld szeretetébe helyezziik gyermekeinket, csalddtagjainkat,
orémeinket, gondjainkat. Két éve tanulom az Onatadast. Ezek az alkalmak sokat segitenek
nekem a mindennapokban. Azonban nemcsak felajanlom a probléméaimat, de rendszeresen
vissza is veszem. Mar a ké&polndbol hazafelé Ujra jarnak a gondolataim a szamomra
megoldhatatlan  helyzeteken, —amiket éppen  eldtte adtam at az  Urnak.
Gyakran eszembe jut Balazs fiam, amikor ,kindtte” elsd biciklijét. Megbesz¢€ltiik, hogy apa
masnap elviszi olyan kisgyereknek, aki most tanul biciklizni. Kértiik 6t, hogy a bicikli
kosarkajaba tegyen egy plussallatkat ajandék képpen. Nagy nehezen sikeriilt egy kutyust
kivalasztania, és a kosarba tennie. Nem telt el egy Ora sem, és elkezdte cserélgetni a kutyust,
¢s mindig egy masik allatkat tett a kosarba. Ez tobbszor megismétlddott. Reggelre teljesen
ires volt a kosarka, nem sikerilt OROKBE adnia egyiket sem!
Valahogy igy vagyok én is az 6natadassal. Alig varom, hogy ujra felajanlhassam gondjaimat,
hiszen az el6zd alkalom Ota mar mindent visszavettem.

Két felnétt fia édesanyja

Hat nem tudod és nem hallottad még, hogy 6rokkévalé Isten az Ur?

O teremtette a fold hatdrait.

Nem lankad el és nem farad el, s bdlcsessege kifiirkészhetetlen.
Erot ad a faradtaknak, és gyamolitia a kimeriiltet.

Még a fiatalok is elfaradhatnak, ellankadhatnak, az ifjak is dsszeeshetnek erdtleniil.
De akik az Urban biznak, 1j erére kapnak, szdrnyra kelnek, mint a sasok.

Futnak, de nem faradnak ki, jarnak-kelnek, de nem lankadnak el.

Iz. 40

Draga Edesanyak , aldott és békés Karaconyt kivanunk Mindnyajatoknak:

ék
Jana, Jutka és a veszprémi édesanydk ©



