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K ETIR
Az Edesanyak szeretete megvaltoztatja a vilagot
Edesanyak imai

a Vigasz k6zosségbol
2016/1sz. korlevele

Egyébkeént, testvérek, orljetek, legyetek tokéletesek, buzditsatok egymast, legyetek egyetértok,
éljetek békességben, a szeretet és békesség Istene veletek lesz.,, 2. Kor.13,11.

Draga Edesanyéak!

A fenti igét nyitottuk ki a Szentirasban az év elején. Ereztilk mélyen a sziviinkben, mennyire nekiink szél az iizenet, ilyennek
szeretne latni az Ur, a mi Isteniink benniinket, csaladjainkat és az El kozosségeinket is.

Janka Pajanova szlovak édesanya a Szlovakidban 20 évvel ezel6tt indult EI kozosség kapcsan irja, hogy akkor kapta ezt a
lelkiséget és kozosséget amikor erre a legnagyobb sziiksége volt .Ezt olvasva radébbentem, hogy mennyire vagytam én is
kdzosségre. Maganyosnak éreztem magam (annak ellenére, hogy szeretd csalad vett kéril), tele voltam kétségekkel, be nem
gyogyult sebekkel, fajdalmakkal, félelemmel. Nagyon vagytam szivemben egy szeretet- kozosségre olyanokkal, akik hasonlét
élnek meg mint én, akikkel megoszthatom félelem nélkil, mindazt ami engem foglalkoztat és szamithatok arra, hogy
megértenek.

Mennyire nincs még mindig nyitva a szivem és a szemem...mindig sokkal kés6bb (évekkel kés6bb) débbenek ra, hogy az én
mennyei Atydm mennyire gondoskodik rélam, a tenyerén hordoz. Hogy minden gy van jél, ahogyan van...,, mi az amit nem
kaptdl?...,, Az Ur , finoman, lagyan,, val6ra véltja sziviink séhajait, a mély belsé séhajainkat — ezek a mi belsé imaink. Sokszor
nem is tudatositjuk ¢ket. Hozz4 irdnyulnak, mert Benne bizunk. Hisz nap mint nap tapasztaljuk , hogy semmi sincs halmunkban.
Dics6item az Urat és halas szivvel kdsz6ném irgalmassagat és gondviseld szeretetét!

2016. év eddigi eseményei:
2016.02.18. - Latogatas Bir6 LaszI6 piispok trnal és az El bemutatasa. Aldast adott rank@

2016.02.18.- 20. - El 1. lelkigyakorlata Ivan atyaval: Lelki sebeink és azok gydgyulasa (22 —n voltunk)

2016.02.25. - Vaszaron imadkoztunk Uj édesanyakkal, hogy Uj csoportok indulhassanak Papan és Bakonyszentivanon
2016.03.01. - Piliscsaba — csodalatos egyttimadkozast éltiink meg fiatal édesanyak korében

2016.04.-05. - Erdekléddknek kiildtiink imafiizeteket Budadrsre, Vacra, Piliscsabara

2016.05,04. - Veszprémben talalkoztunk Marfi Gyula érsek arral, hogy bemutassuk neki az El mozgalmat, beszéljiink

neki a csoportok miikédéseérdl, a kapott kegyelmekrdl... Oriilt nekiink, megéldott benniinket és megigérte, hogy hivatalos érseki
levélben engedélyezi az El terjesztését. Istennek legyen hala!

2016. 05.23. - A Dobroégkozi Plébanian talalkoztunk a szent Ménika imakdzdsség lelki vezetdjével és orszagos
koordinatoraval.

Varhat6 események:

2016.06.07 - kedd, 17.00 Halaad6 Szentmise Veszprémben, a Szt. Anna k&polnaban, elétte 16.30 —gyonasi lehet8ség,
majd szentmise utan a tapasztalatok megosztasa

2016. 10.01. - szombat, Veszprém, Davidikum - El Orszagos talalkozé — pontos programot kiildok szeptemberben




Nagyon szivesen elmegyunk Uj csoportokhoz, barhov4, ha hivtok. Veronica, az alapiténk a szivén viseli, és minden
talalkozasunkkor ki is emeli, mennyire fontos 6vni az El. egyszeriiségét és spiritualitasat. Mi nem vagyunk kezdeményezé
kozosség. Imadsagon keresztiil a Mennyei atya vezet benniinket és a kézosségiink valaszol erre a hivasra.Sokszor gy
érezzik, hogy véltoztatnank: pl. miért is ne lehetne tanacsot adni, miért fontos, hogy heti egy alkalommal taldlkozzunk, miért ne
imadkozzunk még mas iméakat, miért nem lehet elmondani méashol is a megosztast a csoportban, stb.......

Az El —t és az dnatadas spiritualitisat maga az Ur adta nekiink Veronica Williams alapiténkon keresztiil. Minden Gtmutatést,
amit Ur Jézustdl kapott az El szamara atadott nekiink. Ezt a vizi6t védeniink kell és alazatosnak kell lenniink, hogy az Ur Jézus
tudjon benniinket vezetni, oltalmazni, hogy Gjra 6romét taldljunk az anyasagban.

Ezért: taldlkozzunk hetente, ugyan azon a napon ugyan abban az éraban, ne adjunk egymasnak tanacsot, hogy mit kellene
tennie, de iméba helyezziik gondjainkat, és hagyjuk, hogy az Ur, mutassa meg a megoldast. Kévessiik Szliz Mariat és &rizziik
meg sziviinkben, mindent, amit hallunk, azt is, amit nem értiink. irjuk a korongokra (végtelen anyai szeretet jelenti) gyermekeink
nevét, és azokat tegyiik be a kereszt elétt elhelyezett kosarkaba, mintegy atadva 6ket az Urnak. Tanuljunk meg hallgatni,
figyelni a Szentlelket és az imafiizet imaihoz, csak azt tegyiink hozza, amit a sziviinkben érztink.

Kovessiik Isten Anyjanak életét szavak nélkill, hisz ehhez az élethez vezet minket Jézus Urunk az El —n keresztiil.

Forduljatok hozzank batran, ha van kérdésetek, szivesen valaszolunk ©

A szlovak E| kérlevélbél:

Fiatal édesanyak szoktak kérdezni, hogy hogyan is neveljék gyermekeiket. Egyszer, mar régen, a lelki atydm ezt mondta
nekem:,, Ha szeretettel fogod tenni, amit teszel, hibazhatsz.,, Mi, id6sebbek mar felneveltiik gyermekeinket. Mindnyéjan a
legjobbat akartuk adni gyermekeinknek —a legjobb gondoskodast és szeretetet — amire akkor képesek voltunk. Mégis most
sokan gy latjuk, hogy hianyos volt neveléstink. Hianyossagainkat bizzuk a j6 Isten irgalmara, ne vadoljuk se magunkat sem
masokat, mert az megfoszt bennlinket a békességtél. Sokszor a helyzet nem is olyan rossz, mint amilyennek latjuk. Hianyzik
nekiink a [épéstavolsag — az Eukarisztia elétti lecsendesedés — probaljuk magunkat és gyermekeinket is Jézus szemével
nézni. Magunkkal kell kezdeniink. A sziviinknek tisztanak és gyogyultnak kell lennie, amihez sziikségtink van a Jézus szivébdl
fakado Vérre és Vizre. A szivem az hely, ahol dontok, hogyan akarok élni: a mult miatti reménytelenségben, a jovétél valo
félelemben, vagy a jelen 6rémében. Egyediil az Ur, aki az id6k ura valtoztathatja aldassa még multbeli gyengeségeinket és
blineinket is. Meg kell tapasztalnunk az irgalmassag esgjét, mely Jézus Irgalmas Szivébél fakad és dromet araszt.A kulcs az
orémhoz a HALA. A halaadas a legszebb ima, amely 3 széval kezd6dik: Készoném, kdszéndm, kdszondm. Addig ismételjik,
amig nem latjuk tisztan, hogy konkrétan miért lehetiink halasak. Az ilyen ima tisztara mossa sziviinket, szemiinket és
bevezet az igazsagba.

,,» A felh&k szétoszlanak, amikor a szank halara nyilik.,, (Ann Voskamp, Ezernyi ajandék)

Nincs nagyobb ajandék, mint az &szinte ima. Minden ajdndékunkhoz, amivel meg akarjuk ajandékozni szeretteinket,
csatoljuk hozza az imankat. Ima olyan, mint a lathatatlan szeretet, mely békét és reményt hoz a Foldre és édes illatot kiild a
mennybe.

Ezért legyiink halasak, kedves Edesanyak, az Urnak és ne feledkezziink meg a kegyelmeirél.
,, © megbocsajtja minden gonoszsagodat, § meggydgyitja minden betegségedet (sebedet):
6 megdvja életed a pusztulastol, G irgalmas és kegyelemmel koronaz meg téged.,, ( Zsolt.103, 3-5.)

Janka Pajanova, a szlovak édesanya, szlovéak koordinator, évek 6ta aldozatosan segiti a magyarorszagi EI mozgalmat
szeretetével, tapasztalataval, imaival és latogatasaival, helyettesiti Veronicat, aki sokat betegeskedik.

A sajat torténete:

,Husz évvel ezelétt Ur Jézus nagy szeretettel belenézett a megsebzett szivembe. Mint 6 gyermekes édesanya nagyon vagytam,
hogy tarozzam valamilyen k6zdsséghez. A hdzassagunk legnehezebb éveit éltuk, legkisebb gyermekiink szorny(i betegsége
miatt. Akkor kiildte az Ur az El-t és meghivott, hogy imadkozzam Szlovékidban az 1. csoportban egyiitt Anka édesanyaval.
Meghivast kaptam arra is, hogy segitsek azoknak az édesanyaknak, akik ugyanugy min én, Ggy érezték, hogy egyedil vannak
és elvesznek. Anka édesanya mindvégig imadkozott értem, hogy legyen elég szeretetem az dsszes édesanya felé.

Edesanyak jottek, telefonaltak, és én kértem az Urat, hogy tudjak nekik segiteni. Tébbségiik nagyon sebzett volt és alig birt élni.
Az Urtél kapott kegyelem altal kezdtem &ket masképp latni. Nem az arcukat lattam, hanem a sziviiket. Ugy lattam, mintha a
szivilk ki lenne rakva draga kévekkel... Azt lattam, hogy milyen értékesek 6k az Ur Jézus szamara, milyen nagyon szereti 6ket.
Mintha minden fajdalom, amit megélnek és atadnak, atvaltozna dragakévé a sziviikben.

Gyodnyori kezdet volt ez, szinte langolt a sziviink és nem is sejtettik, mit készitett szamunkra az Ur.



Ma hélat adunk, hogy a sziviink még ma is langol, halat adunk a fiatal édesanyakért, a gyermekeikért, akik majd folytatni fogjak
az El-t, védik egyszer(iségét,és spiritualitasat.
Uram, Hala Neked az El-ért! Jana (Pajanova) édesanya

Ma nagyon nehéz a gyermekeknek

Tul sok minden hat rajuk, pl.: konzumizmus, okkultizmus, gender, iszlam, ezoterika,...és a gyermekek mindent magukba szivnak
- j6t és rosszat — ezt akar egy kukasautéhoz is lehetne hasonlitani, amibe mindent beleszérnak... :-))

Egyediili megoldas a katekizmus tanitdsanak elsajatitasa, a hitben valdé ndvekedés, az apa szerep megfelelé mintajanak
kialakitasa a csaladban és az édesanyak kitarté imadsaga. Az anya szive virraszt a gyermeke felett. Gyermekeinket nem
szeparalhatjuk, nem védhetjiik meg, nem akadalyozhatunk meg eseményeket. Szlizanya sem kérte, hogy Jézussal ne torténjék
ez meg ez...

Nem az a cél, hogy megvédjiik gyermekeinket, hanem hogy kézbenjarjunk az Urnal kegyelemért, hogy &llhatatosak
legyenek a kisértésben, veszélyben, és hogy el tudjak hordozni az élet nehézségeit, terheit.

Mi imédséaggal kell, hogy segitsiik gyermekeinket, hogy szabadon novekedjenek, szeretetben és igazsagban, kisérniink kell
Oket az utjukon, hogy ne veszitsék el az élet értelmét.

Ehhez az El egy csodalatos ajandék! Az El lelkisége: a teljes bizalom Istenben, abban a hitben, hogy © mindent a kezében tart
és terve van veliink és gyermekeinkkel. A k6zos imanak nagyon nagy ereje van....olyan, mint a mustarmag amikor elkezd
novekedni...

Az El-t a Szentlélek vezeti. Mutatja az életiink &serdejébél vald kiutat, batorsagot ad és kapcsolat Isten és mikézéttiink. Az ima
gylmolcsei a Szentlélek ajandékai.

Figyeljiink Jézusra, aki szelid és alazatos sziv(.., és arra tanit benniinket, hogy ne akarjunk mast, csak az Isten akaratéat
keresni és beteljesiteni. Az onatadasban legyen példaképiink a Szlizanya.

cseh Ignac atya gondolatai
Kedves

Edesanyéak, nagymamak!

A Hazassagi talalkozékon tudatosodott bennem,hogy életiinkben az Isten kell hogy az elsé helyet elfoglalja, a méasodikat a
férjunk, a harmadikat a gyermekeink. Ez a sorrend megvéltozhatatlan. Ezutan jonnek a sziilék, a testvérek, rokonok, baratok,
munka, egészség, hobby,...

Nagy krizist kellett megélnem a hazassagomban ahhoz, hogy megértsem, hogy gyermekeim és unokaim nem szorithatjak ki a
férjemet a 2. helyrél. Amikor megértettem, hogy Isten utan a férjem van az elsé helyen, akkor kezdett gy6gyulni a kapcsolatunk.
Minden nap prébalom aprésagokkal kifejezni a szeretetemet. A multkor, amikor vaséarolni indultam, megkérdeztem .,, Mit
szeretnél, mit hozzak neked?,, Fotelbdl, egy kdnyv mogll valaszolt:,, Tékehalat.,, Tékehalat? Hisz a multkor rosszul volt téle
gondoltam magamban, de nem bonyolitottam... Vettem neki tékehalat excluzivet — szeretetbdl.

6 unokédm van. Nagyon szeretem 6ket, de nagyon kell vigydznom, hogy ne szoritsék ki a férjemet az &t illet helyrél.

Kivanom mindnyéjatoknak azt, amit a férjem szokott mondani — hogy aranylag fiatalon megéljétek a szép éregkort ©
egy édesanya

egy édesanya

Kedves Edesanyak!

Judit édesanya volt olyan kedves és leforditotta szamunkra Veronica alapiténk idei elsé levelét, hogy mi is elolvashassuk —
ebbdl idézink:

A 2015. esztend6 az Edesanyék Imainak 20. évfordul6ja: sok-sok aldast hozott!

1. Zarandoklat Betlehembe — 2015. februér:

Kifejezetten ezt valasztottuk, mivel az Edesanyék Imaiban a kezdetekkor az Orvendetes Rozsafiizér 3. titkat, /Akit te szent Sziiz
vilagra szultél/ imadkoztuk gyakran. Ebben kértiilk az Urat, hogy vezessen benniinket, mutassa meg az akaratat és sziilessenek
0j iméadkoz6 kozosségek. Igy nagyon is helyénvalénak tint, hogy az O sziiletésének helyére zarandokoljunk el, és
megkdszonjiik mindazt, amit adott nekiink az Edesanyék Imaiban.

2. Konferencia Rémaban — 2015. junius:

Csodalatos volt a Roméban toltott id6. Halds kdszonetem a sok iméaért!

3. Unneplés a Westminster Katedralisban — 2015. okt6ber:

A szentmisén mintegy 500 anya volt jelen 18 orszag képviseltette magat.

4. Kanada — 2015 aprilis: 2015. aprilisdban tortént az els6 utazasunk Kanadaba —

Egy nagyon kilénleges kirandulas volt a Niagara Vizesés meglatogatasa: lenyligézétt benniinket az ériasi vizesés puszta ereje!

Eszembe jutott az a kép, amit az El kezdetekor lattam magam elétt: egy oriasi vizesés zuhogott ra a betlehemi szilletés
barlangjara.



Késébb — ezaltal sikerilt megértenem, hogy a Szentlélek (akit gyakran viz formajaban abrazolnak) hatalmas erdével kiarad az
El-n (melyet a Sziiletés jelenete abréazolt) keresztiil az egész vilagra.

Amikor ezt a képet kaptam, az El kezdetén voltunk: még csak egy par csoport létezett. Fogalmam sem volt, hogyan fog alakulni
a jové, de ma mar latom Isten csodalatos tervét szamunkra! Tényleg hataimas erével kiarasztja Szent Lelkét az El -ra, és ma
mar tébb mint 100 orszagban van jelen az imank, a vilagon mindenitt. Sok anya csatlakozik hozzank most is, a legutébb
Uzbegisztanbél és Costa Ricabdl.

Igen, mindnyajan koszénetet mondunk a mi Urunknak az aldasért, védelemért és nagy szeretetéért mellyel korilvesz minket!
Sok-sok kedves levelet kaptunk az édesanyakt6l az évek soran. Amint olvassuk az imameghallgatasrél szol6 leveleket,

osztozunk az édesanyak 6romében, aki tudjak, hogy Isten meghallgatta az 6 kialtasukat, sirdsukat, és valaszolt. A 30. zsoltar 6.
verse jut esziinkbe itt, mely igy vigasztal benniinket: ,Este a siras tér be, de reggelre a viddmsag.”

Szeretettel ajdnlom Szentatya tanitasasat: http://www.magyarkurir.hu/ferenc-papa/ferenc-papa-isten-nem-a-jo-
magaviseletunkert-hanem-feltetel-nelkul-szeret-minket (Tékozl6 fit torténete)

A vilagon mindeniitt vannak édesanyak, akik felvallaltak, hogy havonta imadkoznak 3 orszag megujulasaért. igy 2020-ra
végeznek a vilagot atdleld imajukkal. Kildjik az orszagok havonkénti beosztasat azoknak, akik imajukkal csatlakoznanak ehhez
a kezdeményezéshez:

2016 - ban:

|. Thajféld, Gambia, Svédorszag,

1. Kamerun, Trinidad és Tobago, Turkménia,

11l. Uzbekistan, Luxemburg, Nyugat Sahara,

IV. Irak, Szent Tamas és Princ sziget, Németorszag,

V. Norvégia, Kiribati, Zimbabwe,

VI. Kongo-Brazzaville, Szent Lucia, Malajzia,

VII. Vietnam, Seychely, Lengyelorszag,

VIII. Olaszorszag, Sz. Vincent és Grenadines, Argentina,

IX. Burkina Faso, Maldiv, Fehéroroszorszéag,

X. Kirkizisztan, Lichtenstein, Gabon,

XI. Roméania, Nauru, Uganda,

XII. Brazilia, Oroszorszag,Ghana.

Draga Edesanyak, legyiink halasak, mindenért.
Szeretetben és imadsagban ¢sszekapcsolédva:

Jana édesanya és édesanyak az El-bél
(k6sz6ndm szépen Zsuzsa édesanya &ldozatos segitségét a korlevél szerkesztésében ©)


http://www.magyarkurir.hu/ferenc-papa/ferenc-papa-isten-nem-a-jo-

